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SOMALI / Soomaali

FADLAN OGOW*

Dr. Crossin & Higgins Practice MA qoro kiniiniyada hurdada, kiniiniyada walwalka, ama daawooyinka xanuunka daran / opioids.
Haddii aad hadda qaadanayso mid ka mid ah daawooyinka kor ku xusan, mid ka mid ah farmashiistayaashayadu ayaa kula soo xiriiri doona si uu dib ugu eego daawadaada oo uu u sameeyo qorshe uu si tartiib tartiib ah u dhimo uguna joojiyo, iyadoo la raacayo hababka ugu wanaagsan, maadaama inta badan daawooyinkan looguma talagalin isticmaalka muddada dheer.
Waan ku faraxsanahay inaad go'aansatay inaad iska diiwaangeliso Xarunta Caafimaadka ee Carrick Hill. Si aad si buuxda uga faa'iidaysato adeegyadayada, fadlan raac tallaabooyinka hoos ku xusan.

Fadlan si taxaddar leh u akhri oo u buuxi dhammaan dukumentiyada. Fadlan hubi in foomka diiwaangelinta uu sax yahay, maadaama ay jiraan laba nooc oo kala duwan.
Calaamadee ikhtiyaarka adiga kugu habboon.

Bukaanada hadda iska diiwaan geliyay dhakhtar guud oo ku sugan Waqooyiga Ireland ama UK (foomka HS200) (Lifaaqa 1aad)
Ama
Bukaanada aan iska diiwaan gelin NHS ama aan codsigoodii ugu horreeyay u gudbin NHS (HSC R1) (Lifaaqa 2aad)

Codsiga isdiiwaangelinta ma aha dammaanad qaad aqbalaadda daaweynta NHS. Xaq u lahaanshaha waxaa go'aamiya Waaxda Dowladda ee fadhigeedu yahay Ururka Adeegyada Ganacsiga (BSO), Franklin Street, Belfast - Telefoon 0300 555 0113.





Markaad codsanayso inaad isdiiwaangeliso WAA INAAD na siisaa dhammaan dukumentiyada loo baahan yahay. Waan ka xunnahay inaan kuu sheegno inaan awoodin inaan aqbalno waraaqaha ilaa si buuxda loo dhammaystiro. Marka waraaqaha la helo waxaa loo gudbinayaa Guddiga Daryeelka Caafimaadka iyo Bulshada si loo xaqiijiyo u-qalmitaanka iyo diiwaangelinta.

Xarunta Dr. Crossin & Higgins, waxaan bixinaa adeeg taleefoon oo ah GP kala soocid. Taas macnaheedu waa inaad u baahan doonto inaad nagala soo xiriirto taleefanka isla maalintaas si aad u ballansato la-tashi taleefoon oo bilow ah oo aad la yeelato dhakhtarka. Inta lagu jiro la-tashiga taleefoonka, haddii dhakhtarku dareemo inuu jeclaan lahaa inuu ku arko, waxay ballan u qaban doonaan qof ahaan. Adeeggan waxaa loogu talagalay bukaanada diiwaangashan oo keliya marka laga reebo bukaanada u baahan daaweyn halis gelinaysa nolosha ama degdegga ah.
Waxaan kugu dhiirigelinaynaa inaad sida ugu dhakhsaha badan u diiwaangeliso dhammaan dhallaanka cusub qalliinka.



















Lifaaqa 1aad - Macluumaad Waxtar leh - Bukaannada hadda ka diiwaangashan dhakhtar guud oo ku sugan Waqooyiga Ireland ama Boqortooyada Ingiriiska.

Kuwa hadda ka diiwaangashan dhakhtar guud oo ku sugan Waqooyiga Ireland ama Boqortooyada Ingiriiska, Foomka Diiwaangelinta Dr Crossin & Higgins (HS200) oo si buuxda loo buuxiyay oo leh aqoonsi sawir leh, baasaboor ansax ah, iyo caddayn cinwaankaaga hadda. Fadlan hel liiska dukumentiyada loo isticmaali karo foomka HS200.

Caddeynta wareejinta GB ee aqoonsiga - Muwaadiniinta UK iyo Irishka ee ku dhashay UK
· Baasaboor ansax ah.
AMA
· Kaarka Aqoonsiga Elektarooniga
Xafiiska Adeegyada Ingiriiska ayaa hubin doona macluumaadkan, waxaana laga yaabaa in lagu weydiiyo inaad bixiso faahfaahin dheeraad ah.

GB waxay caddeyn u tahay aqoonsiga - Muwaadiniinta EEA
· Baasaboor ansax ah.
AMA
· Shahaadada dhalashada iyo, meesha ay khuseyso, shahaadada guurka ama iskaashiga madaniga ah oo leh aqoonsi sawir leh.
AMA
· Shahaadada dhalashada ama caddaynta xaaladda EEA, tusaale ahaan, kaarka aqoonsiga qaranka EEA.
IYO kuwa iska diiwaan geliyay dhakhtar guud oo ku sugan GB ee aan ahayn muwaadin UK ah , fiiso ansax ah ayaa sidoo kale loo baahan yahay.
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GB Caddeynta wareejinta aqoonsiga - Muwaadiniinta aan ahayn EEA:

• Fiiso/ruqsad deganaansho oo ansax ah oo ay bixiso Xafiiska Arrimaha Gudaha iyo baasaboor ansax ah. Fiiso elektaroonig ah oo daabacan oo leh aqoonsi sawir leh ayaa sidoo kale la aqbali karaa.
Caddaynta cinwaanka dhammaan qaybaha kor ku xusan:
· Siyaasad caymis guri oo ansax ah oo loogu talagalay hantida la dego ee Waqooyiga Ireland.
· Biil canshuur oo ansax ah oo loogu talagalay hantida la dego ee Waqooyiga Ireland.
· Heshiis kiro oo ansax ah oo la saxiixay (aan gacanta lagu qorin) ama bayaan deyn guri oo loogu talagalay hantidaada la dego ee Waqooyiga Ireland.
· Bayaan bangi oo hadda jira oo loogu talagalay akoonkaaga bangiga ee firfircoon, oo muujinaya cinwaankaaga iyo dhaqdhaqaaqaaga Waqooyiga Ireland.
· Biil koronto oo dhawaan la bixiyay (saddexdii bilood ee la soo dhaafay) (gaaska, korontada, taleefanka - maaha moobaylka) hantida la dego ee Waqooyiga Ireland.
· Warqad abaalmarin ah oo loogu talagalay hantida la dego ee Waqooyiga Ireland.
· Warqad ama dukumeenti ka socota Waaxda Dowladaha Hoose oo xaqiijinaysa inaad heshay faa'iidada dowladda iyo inaad tusinayso cinwaankaaga Waqooyiga Ireland.
·  Warqad ama dukumeenti ka socota Waaxda Dowladaha Hoose oo xaqiijinaysa inaad heshay faa'iidada amniga bulshada iyo inaad muujinayso cinwaankaaga Waqooyiga Ireland.
· Warqad ka socota HMRC oo leh tixraac canshuur/qiimayn gaar ah oo muujinaysa cinwaankaaga Waqooyiga Ireland. 
·  Foomka S1 (aan laga soo saarin Boqortooyada Midowday (UK) ama warqad ka timid DSP-gaaga oo xaqiijinaysa inaad heshay hawlgab dawladeed (Jamhuuriyadda Ireland oo keliya).
·  Shahaado deynta canshuurta ee HMRC oo muujinaysa cinwaankaaga Caymiska Qaranka.

Kuwa ku dhashay Croatia - kuwa ku dhashay Croatia waxay xaq u leeyihiin inay joogaan waddan kasta oo EEA ah saddexda bilood ee ugu horreeya oo keliya iyadoo aan xaddidnayn. Joogitaan sharci ah oo Waqooyiga Ireland ah oo ka badan saddex bilood, waxaad xaq u leedahay inaad isticmaasho xuquuqdaada heshiiska arday ahaan, qof iskiis u shaqeysta, ama qof iskiis u shaqeysta. Muwaadiniinta Croatia ma laha xuquuq toos ah oo ay ku noolaadaan shaqaale ahaan UK.  








Lifaaqa 2aad - Macluumaad waxtar leh oo loogu talagalay bukaanada aan ka diiwaan gashanayn NHS ama codsadayaasha markii ugu horreysay

Kuwa ku dhashay meel ka baxsan Boqortooyada Midowday (UK) iyo Aagga Dhaqaalaha Yurub: Foomka HSC/R1 oo si buuxda loo buuxiyay, hal kaar aqoonsi oo laga soo qaatay qayb kasta oo ku taal dhabarka foomka HSCR1, iyo nuqul daabacan oo ah fiisaha elektaroonigga ah (EVISA) oo leh sawir cabbirkiisu yahay baasaboor.
Ma aqbali karno foomamka diiwaangelinta iyada oo aan lahayn kaararka aqoonsiga ee qayb kasta.
Dadka magangalyo doonka ah: Foomka diiwaangelinta codsiga HSCR1 oo dhammaystiran iyo warqad IS.96 ah oo ka timid Xafiiska Arrimaha Gudaha oo xaqiijinaysa cinwaanka Waqooyiga Ireland.

Macluumaad muhiim ah oo loogu talagalay qof kasta oo isdiiwaangelinaya foomka HSCR1
Magacaaga waxaa si toos ah uga saari doona diiwaankayaga BSO taariikhda aad ku qeexday su'aasha 2.3. Rugtu ma laha wax xakameyn ah oo ku saabsan ka saaristan, markaa haddii aad cusbooneysiiso fiisahaaga ama aad hesho fasax aad ku sii joogto UK, fadlan ku wargeli BSO lambarka kore. Ma awoodi doonno inaan daweyno bukaanada marka laga saaro diiwaanka rugta caafimaadka. Wixii caawimo dheeraad ah, fadlan wac 0300 555 0113.
